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POZDRAVČEK!  TALE IDEJA NI MOJA, MI JE PA ZELO VŠEČ IN RES ZELO POPESTRI EN TAK MRZEL DAN, KO SE TI MORDA NIČ NE LJUBI.

PREDEN ZAČNEŠ, SE OGREJ:
TEK NA MESTU 1 MINUTO
VISOKI SKIPING (VISOKO DVIGUJ KOLENA) 1 MINUTO
GIMNASTIČNE VAJE OD GLAVE DO PET
[image: ]
image1.png
icrosoft Office 2010

Datoteka  Urejanje

Pogled Sika Orodja Pomoé

falBinjice.. i G102 4 3 @ X

0%

4 Samodejno poprovi

Vnesite vpraganje

NAJ KOCKA ODLOCT

80 02

[3
POCEPT 4
10X ﬁ
TResUSNTAKT A
¥ N
SKLECE s
6X
-
IZPADNI -
KORAK L4
4ax
POVALIKE | e

8X “~ad

PAJAC
8x





